De 12 trainingen beginnen in de week van maandag 20
april 2020 (week 17).
N34 donderdag 9 juli (laatste training) volgen de 6
zomertrainingen op woensdag.

Maandag:
Down Under
(Utrecht)

Dinsdag:
Down Under
(Utrecht)

Woensdag: Biltse
Duinen (Bilthoven)
Trainer: Paul van der
Ven

Donderdag:
Down Under
(Utrecht)

Jeugd 12tm 18 jr:
18:30-20:00u

Let op:

1¢ en 2°¢ training:
18:00-19:30u ivm
daglicht

Volwassenen:
18:30-20:00u
=»dames/heren:

* Midden/Laag
Uiteraard per niveau
op een apart veld.

Let op:

1¢ en 2°¢ training: 18:00-
19:30u ivm daglicht

Volwassenen:
20:00-21:30u
=>»dames:

* Midden/Hoog
=>heren:

* Midden/Hoog

Uiteraard per niveau

Volwassenen:
20:00-21:30u
=>»dames:

* Hoog/3e divisie
=>heren:

* Hoog/3e divisie
Let op:

op een apart veld.

Let op:

1¢ en 2°¢ training:
19:30-21:00u ivm
daglicht

1¢ en 2°¢ training: 19:30-
21:00u ivm daglicht

Jeugd & beginners
(volwassenen):
18:30-20:00u
Uiteraard op aparte
velden jeugd en
beginners
(volwassenen), en
jeugd per
leeftijdscategorie.
Let op:

1¢ en 2°¢ training: 18:00-
19:30u ivm daglicht

TOP (3e/2e/1e divisie )
en volwassenen:
(Laag/Midden/Hoog):
Uiteraard op aparte
Velden en ingedeeld op
niveau per veld.

Tijd: 20:00-22:00u.
Totaal dus 2 uur!!

Let op:

1¢ en 2°¢ training: 19:30-
21:15u ivm daglicht

Jonge jeugd 6-11 jr:
17:15-18:30u

Let op: 1€ en 2°€ training:
16:45-18:00u ivm
daglicht

Jeugd 12tm 18 jr:
18:30-20:00u

Let op: 1€ en 2°€ training:
18:00-19:30u ivm
daglicht

Volwassenen:
20:00-21:30u
=>»dames:

* Midden/Hoog
=>heren:

* Midden/Hoog
Uiteraard per niveau op
een apart veld.

Let op:

1¢ en 2°¢ training: 19:30-
21:00u ivm daglicht

Ben je ook enthousiast om deze zomer gezellig bij

ons te komen beachvolleyballen?
Wij hebben er weer super veel zin in!!




